
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.03 พระเยซูทรงรกัษาคนผเีขา้ 
 
มาระโก 5:1-20 
 
ครัѸงพระเยซแูละเหล่าสาวกเดนิทางล่องเรอืขา้มทะเลสาบ ก็เกดิพายุใหญ่ขึѸน เหล่าสาวกต่างพากันหวาดกลัว
แตพ่ระเยซทูรงสัѷงใหพ้ายแุละคลืѷนลมสงบลง เมืѷอพวกพระองคเ์ดนิทางมาถงึอกีฟากหนึѷงของทะเลสาบ พระ
เยซทูรงพรอ้มจะชว่ยเหลอืทกุคนทีѷตอ้งการพระองค ์
 

เมืѷอพระเยซเูสด็จขึѸนจากเรอื พระองคท์รงพบชายคนหนึѷงทีѷถูกผสีงิวิѷงมาหาพระองค ์มารซึѷงเป็นศัตรูของพระ
เจา้นัѸนมสีมุนอยู่มากมาย สมุนเหล่านีѸเรยีกว่า ผ ีวญิญาณชัѷว ในบางครัѸงวญิญาณชัѷวเหล่านีѸจะคอยสรา้งความ
เดอืดรอ้นใหแ้กผู่ค้น บางครัѸงพวกมันก็ทํางานตามลําพังตนเดยีว แต่บางครั Ѹงพวกมันก็รวมกลุ่มทํางานดว้ยกัน 
พวกมันชอบสรา้งความกลัวและความทกุขท์รมาน 
 

ชายทีѷมาพบพระเยซคูนนีѸอาศัยอยูใ่นอโุมงคฝั์งศพ เขามผีอียูห่ลานตนสงิและคอยรบกวนอยู ่พวกมันทําใหเ้ขา
รอ้งหอนเหมอืนสัตวแ์ละทําใหเ้ขาพยายามทํารา้ยตัวเอง หากมใีครคดิจะเขา้ไปชว่ยเหลอืชายคนนีѸ ผรีา้ยก็จะ
ทําใหเ้ขาตอ่สูก้ลับอยา่งรุนแรง จนไมม่ใีครสามารถเขา้ใกลห้รอืผกูมัดเขาไวไ้ดเ้ลย แมจ้ะใชโ้ซต่รวนก็ตาม 
 

แตพ่วกผเีหลา่นัѸนตา่งรูด้วีา่พระเยซทูรงเป็นใคร พวกมันทําใหช้ายผูนั้Ѹนว ิѷงมาหาพระเยซ ูกราบไหวพ้ระองคแ์ลว้
รอ้งเสยีงดังว่า “ขา้แต่พระเยซูบุตรของพระเจา้สูงสุด ไยพระองคม์าขัดขวางพวกเราเล่า? ขอพระองคท์รง
ปลอ่ยพวกเราไว ้อยา่รบกวนพวกเราเลย” 
 

เพราะพระเยซไูดต้รัสกับหนึѷงในพวกมันกอ่นแลว้วา่ “เจา้ผโีสโครก จงออกมาจากคนนัѸนเถดิ” 
 

แต่เนืѷองจากมผีรีา้ยมากกว่าหนึѷงตนทีѷกําลังสรา้งความเดอืดรอ้นใหแ้ก่ชายผูน้ีѸ พวกมันจงึพากันรอ้งออ้นวอน
พรอ้มกันวา่ “ขออยา่ทรงสัѷงใหพ้วกขา้ออกไปจากบา้นเมอืงนีѸเลย เราชอบอยูท่ีѷนีѷ” เวลานัѸนพระเยซทูรงเห็นสกุร
ฝูงใหญ่กําลังหากนิอยู่ทีѷภูเขาใกล ้ๆ  นัѸน พวกผจีงึออ้นวอนพระองคว์า่ “ขอโปรดอนุญาตใหพ้วกเราเขา้ในสกุร
เหลา่นีѸเถดิ” 
 

ในเวลานัѸน มสีุกรทีѷเนนิเขานัѸนเป็นจํานวนมากถงึสองพันตัว พระเยซูทรงยอมอนุญาตใหว้ญิญาณชัѷวเหล่านัѸน
ออกจากชายผูนั้Ѹนไปเขา้สงิในฝงูสกุรแทน เมืѷอสกุรเหลา่นัѸนรับรูถ้งึการเขา้สงิของพวกผ ีพวกมันก็ตืѷนตกใจกลัว 
วิѷงกระเจงิลงตามหนา้ผาชันพุ่งลงไปในทะเลสาบและสําลักนํѸาตายจนหมด เห็นไหมว่า แมแ้ต่ผโีสโครกก็ยัง
ตอ้งเชืѷอฟังพระเยซ ูพระองคท์รงมฤีทธานุภาพสงูสดุ และทรงมกีําลังเหนือกวา่พวกผรีา้ยทั Ѹงปวง 
 

คนเลีѸยงสุกรต่างตกใจและประหลาดใจเป็นอันมาก พวกเขาจงึวิѷงหนีไปเล่าเรืѷองนีѸใหอ้ืѷนๆ ฟังทั Ѹงในเมอืงและ
นอกเมอืง ประชาชนจงึพากันออกมาดเูหตกุารณ์ทีѷเนนิเขาดว้ยตาของตนเอง สิѷงทีѷพวกเขาไดเ้ห็นก็คอื ชายคน
ทีѷเคยถกูผสีงิและทนทกุขท์รมานอยา่งหนัก บัดนีѸนัѷงอยู ่นุ่งหม่ผา้ และมสีตอิารมณ์ด ีเขาไดร้ับการรักษาแลว้ 
 

ฝ่ายประชาชนเมืѷอเห็นเชน่นัѸนก็พากันขยาดกลัว พวกเขากลัวในฤทธานุภาพอันยิѷงใหญ่ของพระเยซ ูจงึพากัน
ออ้นวอนขอใหพ้ระองคเ์สด็จออกไปจากเขตแดนของพวกเขาเสยี เมืѷอพระเยซกูําลังจะเสด็จลงเรอื ชายคนทีѷ
เคยถูกผสีงินัѸนก็ออ้นวอนขอตดิตามพระองคไ์ปดว้ย แต่พระเยซูไม่ทรงอนุญาต พระองคต์รัสแก่เขาว่า “จง
กลับไปหาพวกพอ้งของเจา้ทีѷบา้น แลว้บอกเขาถงึเหตุการณ์อันใหญย่ิѷง ซึѷงองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงกระทําแก่
เจา้ และแสดงพระเมตตาแกเ่จา้แลว้” 
 

ชายผูนั้Ѹนจงึกลับไปและเริѷมประกาศในเดคาโปลสิ (เขตเมอืงเฮลเลนสิตกิหรือแควน้ทศบุรี) ถงึเหตุการณ์อัน
ใหญ่ยิѷงทีѷพระเยซูไดท้รงกระทําแก่เขา คนทั Ѹงปวงก็ประหลาดใจนัก ชายผูนี้Ѹเคยตอ้งทนทุกขท์รมานและอยู่
อย่างโดดเดีѷยว แต่พระเยซทูรงชว่ยกูเ้ขา พระองคป์ระทานความสันตสิุข การรักษา และเป้าหมายใหม่ใหแ้ก่
เขา พระเยซทูรงมฤีทธิѻเหนือพาย ุทรงมอีํานาจเหนือวญิญาณชัѷว และทรงมฤีทธานุภาพในการรักษาและฟืѸนฟู
ดว้ย 
 

เมืѷอพระเยซทูรงชว่ยเหลอืเราแลว้ เราก็สามารถบอกเลา่เรืѷองราวตา่งๆ ทีѷพระองคท์รงทําใหผู้อ้ืѷนฟังไดเ้ชน่กัน 
 
มาระโก 5:19 “จงไปหาพวกพอ้งของทา่นทีѷบา้น แลว้บอกพวกเขาสิѷงทีѷองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงทําแกท่า่น” 
 
 
 
 



4.03 พระเยซูทรงรกัษาคนผเีขา้ - คูม่อืผูส้อน 
 
มาระโก 5:1-20 
 
เหตกุารณ์สําคญั: 
 

1) พระเยซทูรงพบชายคนหนึѷงทีѷกําลังทนทกุขท์รมานเนืѷองจากถกูวญิญาณชัѷวหรอืผโีสโครกสงิอยู ่
2) มารรา้ยซึѷงเป็นศัตรขูองพระเจา้นัѸน มสีมนุและผูต้ดิตามทีѷเรยีกวา่ วญิญาณชัѷว หรอืผรีา้ย 
3) พวกผโีสโครกทีѷรบกวนชายผูนั้Ѹน ต่างรูด้วี่าพระเยซทูรงเป็นพระบุตรของพระเจา้สงูสดุ พวกมันรอ้งทูล
พระองคว์่า “ขออย่าทรมานขา้พระองค”์ ซึѷงกอ่นหนา้นัѸนพระเยซไูดท้รงสัѷงใหพ้วกมันออกไปจากชายคน
นัѸนแลว้ 
4) อย่างไรก็ด ีชายคนนีѸไม่ไดถู้กผสีงิเพยีงตนเดยีว แต่มผีอียู่เป็นจํานวนมาก พวกมันจงึออ้นวอนขอพระ
เยซูไม่ใหขั้บไล่พวกมันออกไปจากพืѸนทีѷนัѸน และทูลว่า “ขอโปรดอนุญาตใหพ้วกขา้พระองคเ์ขา้ในสุกร
เหลา่นีѸเถดิ” เนืѷองจากมสีกุรฝงูใหญก่ําลังหากนิอยูบ่นเนนิเขาใกล ้ๆ  
5) พระเยซูทรงอนุญาตใหพ้วกผีเขา้สงิในฝูงสุกร ฝูงสุกรจงึเกดิความตืѷนกลัวอย่างรุนแรงและพากันวิѷง
เตลดิลงจากหนา้ผาพุ่งลงทะเลสาบและจมนํѸาตาย 
6) คนเลีѸยงสกุรพากนัวิѷงเขา้ไปในเมอืงและเล่าเรืѷองทั ѸงหมดทีѷเกดิขึѸนใหป้ระชาชนฟัง เมืѷอชาวเมอืงออกมา
เห็นเหตกุารณ์ พวกเขากลับเกดิความกลัวและขอรอ้งใหพ้ระเยซเูสด็จออกไปจากเขตแดนของพวกเขา 
7) พระเยซทูรงบอกใหช้ายทีѷไดร้ับการรักษาหายแลว้เดนิทางกลับไปทีѷบา้นของตน และเล่าเรืѷองราวสิѷงทีѷ
องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงกระทําแก่เขาใหแ้ก่ครอบครัวและเพืѷอนๆ ฟัง และชายคนนัѸนก็ปฏบิัตติามคําสัѷง
ของพระองค ์
 
คําถาม: 
1) ผ ีหรอืวญิญาณชัѷว คอือะไร? 
2) พวกผโีสโครกออ้นวอนขอใหพ้ระเยซสูง่พวกมันไปทีѷไหน? 
3) เกดิอะไรขึѸนกบัฝงูสกุรหลังจากนัѸน? 
4) ชาวเมอืงมปีฏกิริยิาอยา่งไรตอ่สิѷงทีѷพวกเขาไดเ้ห็น? 
5) ชายทีѷไดร้ับการรักษาใหห้ายดแีลว้กระทําสิѷงใดตอ่ไป? 
 
คําตอบ: 
1) ผ ีหรอืวญิญาณชัѷว คอืสมนุและผูต้ดิตามของมารรา้ย ซึѷงเป็นศัตรขูองพระเจา้ 
2) พวกผโีสโครกออ้นวอนขอใหพ้ระเยซสูง่พวกมันเขา้ไปสงิอยูใ่นฝงูสกุรทีѷอยูบ่รเิวณเนนิเขา 
3) ฝูงสุกรตืѷนตกใจกลัวอย่างมากจนพากันวิѷงกระเจงิลงจากเนินเขาลงไปในทะเลสาบและจมนํѸาตาย
ทั Ѹงหมด 
4) ชาวเมอืงพากนัออ้นวอนขอใหพ้ระเยซเูสด็จออกไปจากเขตแดนของพวกเขาดว้ยความขยาดกลัว 
5) ชายทีѷหายดแีลว้ไดเ้ดนิทางกลับไปยังบา้นเมอืงของตน และประกาศใหท้กุคนรูถ้งึเหตกุารณ์อันใหญย่ิѷง
ทีѷองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงกระทําเพืѷอเขา 
 
พระเยซูทรงพบกับชายผูท้นทุกข์ทนทรมานจากผีรา้ย แต่พระองค์ทรงแข็งแกร่งและมีฤทธิѻอํานาจ
เหนือกว่าพวกมันทั Ѹงหมด พระองคท์รงสัѷงใหว้ญิญาณชัѷวออกไป ชายคนนัѸนจงึไดร้ับการรักษาและฟืѸนฟู
ชวีติขึѸนใหม่ แมว้่าชายคนนัѸนอยากจะตดิตามพระเยซูไป แต่พระองคท์รงมอบหมายใหเ้ขากลับบา้นเพืѷอ
บอกเลา่สิѷงทีѷพระองคก์ระทําใหแ้กค่นอืѷนฟัง พระเยซทูรงมชียัชนะเหนือสิѷงชัѷวรา้ยทั Ѹงปวง และเมืѷอพระองค์
ทรงชว่ยเหลอืเราแลว้ เราก็สามารถแบง่ปันเรืѷองราวความรักและความเมตตาของพระองคใ์หแ้กผู่อ้ืѷนฟังได ้
เชน่กนั 
 
มาระโก 5:19 “จงไปหาพวกพอ้งของทา่นทีѷบา้น แลว้บอกพวกเขาสิѷงทีѷองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงทําแกท่า่น” 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 


